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Gidaglvencesi * Beslenme ¢ Surdirulebilirtarim




SKA 2: Acliga Son

Achigi sona erdirmek, gida guvencesini ve daha iyi
beslenmeyi saglamak; surdurulebilir tarimi
desteklemek.

Aclik yalnizca yeterli miktarda gidaya ulasamamak degildir.
Guvenli ve besleyici gidaya duzenli erisim, gelir esitsizlikleri,
tarimsal uretim kosullan, iklim degisikligi ve gida sistemlerinin
dayaniklhihgiyla dogrudan baglantilidir.

Birlesmis Milletler Surdurulebilir Kalkinma Amaci 2 (SKA 2),
herkes icin yil boyunca yeterli ve saglikli gidaya erisimi guvence
altina almayi, yetersiz beslenmenin tum bicimleriyle mucadele
etmeyi ve surdurulebilir gida uretimini guclendirmeyi amaclar.

Temel yaklasim

Gida guvencesi; erisilebilirlik, beslenme kalitesi, surdurulebilir
uretim ve kirilgan gruplarin korunmasini birlikte ele alan
kapsayici bir politika alanidir.
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SKA 2 | AMAC VE ONCELIKLER

SKA 2, yalnizca achigi azaltmayi degil; beslenme esitsizliklerini
gidermeyi, kucuk olcekli gida ureticilerinin kosullarini iyilestirmeyi
ve iklim krizine direncli tarim sistemleri olusturmayi hedefler.

Hedef 2.1 | Acligin sona erdirilmesi

2030 yilina kadar herkesin, 6zellikle yoksullarin ve kirilgan
durumdaki bireylerin, yil boyunca guvenli, besleyici ve yeterli
gidaya erisiminin saglanmasi.

Hedef 2.2 | Yetersiz beslenmeyle mucadele
Yetersiz beslenmenin tiim bicimlerinin sona erdirilmesi; 6zellikle cocuklarin, ergen
kizlarin, hamile ve emziren kadinlarin ve yaslhilarin beslenme ihtiyaclarinin gézetilmesi.

Hedef 2.3 | Kucuk olcekli ureticilerin guclendirilmesi

Kadinlar, aile giftcileri ve diger kiiclik olcekli gida tireticilerinin tarimsal lretkenlik ve
gelirlerinin artirilmasi; araziye, bilgiye, finansmana ve pazarlara erisimlerinin
desteklenmesi.

Ortak ilke: Gidaya erisim ile liretim siireclerindeki sosyal, ekonomik ve cevresel
esitsizliklerin birlikte ele alinmasi.

Kaynak: Birlesmis Milletler, SKA 2 resmi hedefleri (sdgs.un.org/goals/goal2).
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SKA 2 | DIGER ALT HEDEFLER

Hedef 2.4 | Dayanikh ve surdurulebilir tarim

Ekosistemleri koruyan, toprak kalitesini iyilestiren, iklim degisikligi, kurakhk,
seller ve diger afetlere uyum kapasitesini gliclendiren tiretim uygulamalarinin
yayginlastirilmasi.

Hedef 2.5 | Genetik cesitliligin korunmasi

Tohumlarin, kiultiria yapilan bitkilerin, ciftlik hayvanlarinin ve ilgili yabani
turlerin genetik gesitliliginin korunmasi; genetik kaynaklardan dogan faydalarin
adil paylasiimasi.

Hedef 2.a | Tarimsal kapasiteye yatirim
Kirsal altyapi, tarimsal arastirma, teknoloji gelistirme ve gen bankalarina yoénelik
yatirimlarin, 6zellikle gelismekte olan lilkelerde, artirilmasi.

Hedef 2.b | Adil tarimsal ticaret
Diinya tarim piyasalarinda ticaret kisitlamalari ve carpikliklarinin giderilmesi;
tarimsal ihracat siibvansiyonlarinin kaldirilmasi.

Hedef 2.c | Gida piyasalarinin isleyisi

Gida emtia piyasalari ve tiirevlerinin diizgiin islemesini saglayan onlemlerle piyasa
bilgilerine zamaninda erisimin desteklenmesi; asiri gida fiyati oynakhginin
sinirlandirilmasi.

iliskili amaclar: SKA 1 (Yoksulluga Son), SKA 3 (Saglk ve Kaliteli Yasam), SKA 12 (Sorumlu Uretim
ve Tiiketim) ve SKA 13 (iklim Eylemi).

Kaynak: Birlesmis Milletler, SKA 2 hedefleri ve gdstergeleri.
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Istanbul Nisantasi Universitesi Acliga Son
Taahhudu

istanbul Nisantasi Universitesi olarak, achigin yalnizca gida yetersizliginden
kaynaklanan bir sorun olmadigini; yoksulluk, toplumsal esitsizlikler, saglikh ve yeterli
beslenmeye erisim, sirdurilebilir tiretim ve iklim degisikligi gibi birbiriyle baglantih
yapisal kosullarla sekillendigini kabul ediyoruz. Bu dogrultuda, Birlesmis Milletler
2030 Surdirilebilir Kalkinma Gindemi'nin ikinci amaci olan Achga Son (SKA 2)
kapsaminda, egitim, arastirma, kampiis yonetimi ve toplumsal katki faaliyetlerimizi
gida guvencesinin giuclendirilmesi, beslenme esitsizliklerinin azaltilmasi ve
surdurulebilir gida sistemlerinin desteklenmesi yoniinde gelistirmeyi taahhit
ediyoruz.

Bu kapsamda istanbul Nisantasi Universitesi olarak:

. Ogrenci ve personelin gida giivencesini desteklemeyi: Ogrencilerin gida
guvencesizligi risklerini belirlemeye yonelik degerlendirme mekanizmalari
gelistirmeyi; ihtiyac sahibi ogrenci ve calisanlarin yeterli beslenmeye erisimini
desteklemek amaciyla lcretsiz veya destekli yemek, yemek karti ve gida yardimi
gibi uygulamalari degerlendirmeyi ve giiclendirmeyi,

. Kampiis genelinde gida israfinfi élcmeyi ve azaltmayi: Universitenin yemek
hizmetleri ve gida satis noktalarinda olusan gida atiklarinin duzenli élcilmesine,
izlenmesine ve raporlanmasina yonelik yontemler gelistirmeyi; yillik sonuclar
dogrultusunda gida kaybini ve israfini azaltan uygulamalari yayginlastirmayi,

« Saghkh, uygun fiyath ve surdurilebilir beslenmeyi tesvik etmeyi: Kampus
icerisindeki tim yemek hizmetleri ve gida satis noktalarinda besleyici, ekonomik
acidan erisilebilir ve surdirilebilir gida seceneklerinin sunulmasini desteklemeyi;
vejetaryen ve vegan menu alternatiflerinin yayginlastirilmasini tesvik etmeyi,

. Yerel ve surdiiriilebilir gida tedarikini giiclendirmeyi: Universitenin gida satin alma
sureclerinde vyerel ureticileri, cevresel surdirilebilirligi ve sorumlu uretim
ilkelerini gozeten tedarik yaklasimlarinin gelistiriimesini desteklemeyi,

» Yerel ciftcilerin ve gida ureticilerinin kapasitesini gelistirmeyi: Gida guvenligi,
surdurulebilir tarim, uretim teknolojileri ve pazara erisim konularinda ucretsiz
egitim, bilgilendirme ve deneyim paylasimi faaliyetleri dizenlenmesini; uygun
kosullarda universitenin laboratuvar, teknoloji ve arastirma altyapisindan
yararlanma olanaklarinin gelistiriimesini tesvik etmeyi,

- Bilimsel arastirma ve toplumsal is birliklerini guclendirmeyi: Gida gluvencesi,
beslenme esitsizlikleri, surdirilebilir tarim, kadin kooperatifleri ve yerel gida
sistemleri alanlarinda disiplinler arasi arastirmalari desteklemeyi; tarim ve su
urinleri alanlaniyla iliskili egitim, mezuniyet ve arastirma gostergelerini kurumsal
veri izleme sireclerinde degerlendirmeyi; kamu kurumlar, yerel yonetimler, sivil
toplum kuruluslari ve uretici orgutleriyle is birlikleri gelistirmeyi

taahhit ediyoruz.
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Politika ve Belgeler

e Surdurulebilir Kalkinma Hedefleri 2025 Raporu

e Surdurulebilir Kalkinma Hedefleri 2024 Raporu

o Surdurulebilir Kalkinma Hedefleri 2023 Raporu
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Projelerimiz

FoodWaStop COST Projesi

Universitemiz akademisyenlerinden Dr. Ali Pasazade, CA22134 -
Sustainable Network for Agrofood Loss and Waste Prevention,
Management, Quantification, and Valorisation (FoodWaStop) adh
COST- European Cooperation in Science and Technology projesinde
calisma grubu uyesi olarak atanmistir.

S0z konusu uluslararasi arastirma agi, gida kaybi ve israfinin
onlenmesi, ortaya cikan kayiplarin olculmesi ve degerlendirilmesi ile
tarim-gida sektorunde olusan atiklarin dongusel biyoekonomi
yaklasimi cercevesinde yeniden ekonomik ve cevresel degere
donusturulmesine odaklanmaktadir.

Gida kaybi ve israfi, kiuresel gida guvencesini etkileyen onemli
yapisal sorunlardan biridir. Gidanin uretim, isleme, depolama,
dagitim ve tiuketim asamalarinda ortaya cikan kayiplar, yalnizca
ekonomik kaynaklarin verimsiz kullanilmasina degil; su, enerji,
toprak ve diger dogal kaynaklar uzerindeki baskinin artmasina da
neden olmaktadir. Bu nedenle gida kaybinin onlenmesi, mevcut gida
kaynaklarinin daha etkin kullanilmasini saglayarak surdurilebilir ve
dayanikhi gida sistemlerinin gelistiriimesine katkida bulunabilecek
onemli bir arastirma alanidir.

Bu akademik katilim, Birlesmis Milletler Surduriulebilir Kalkinma
Amaclan arasinda ozellikle SKA 2 - Acliga Son, SKA 12 - Sorumlu
Uretim ve Tiketim ve SKA 17 - Amaclar icin Ortakliklar ile iliskilidir.
SKA 2 acisindan gida kaynaklarinin verimli kullanilmasi ve
surdurulebilir gida sistemlerine yonelik bilgi uretimiyle; SKA 12
acisindan gida kaybi ve israfinin azaltilmasi, kaynak verimliligi ve
dongusel ekonomi yaklasimlariyla; SKA 17 acisindan ise uluslararasi
bilimsel aglara katillm ve arastirma ortakliklarinin gelistiriimesiyle
baglanti kurulmaktadir.
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Projelerimiz

Vegan ve Siirdiiriilebilir Gida Uretiminin incelenmesi Projesi

TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri
Destekleme Programi tarafindan desteklenen Vegan ve Surdurulebilir
Gida Uretiminin incelenmesi bashkli arastirma projesi, surdiriilebilir
beslenme ve gida uretimini sosyal, cevresel ve etik boyutlariyla ele
alan disiplinler arasi bir calisma niteligindedir.

Proje, vegan gida uretim pratiklerini yalnizca belirli bir beslenme
bicimi veya bireysel tuketici tercihi olarak degil; uretim surecleri,
cevresel surduriulebilirlik, etik sorumluluklar ve toplumsal donusumlie
iliskili cok boyutlu bir konu olarak degerlendirmeyi amaclamaktadir.

Bu yaklasim, gida sistemlerinin surdurulebilirliginin yalnizca uretilen
gidanin miktarniyla degil, uretimde kullanilan kaynaklar, cevresel
etkiler, tuketim aliskanhklari ve toplumsal farkindalik duzeyiyle
birlikte ele alinmasi gerektigine isaret etmektedir.
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Projelerimiz

Gelenekselin Disinda Farkh Bakliyatlarin (Borulce, Mas Fasulyesi
ve Siyah Nohut) Kullanimiyla Miso Uretimi, Uretimde Rol Alan
Mikroorganizmalarin Tanilanmasi ve Elde Edilen Uriniin Kalite
Ozelliklerinin Degerlendirilmesi Projesi

TUBITAK 1002-A Hizh Destek Programi kapsaminda desteklenen bu
proje surdurulebilir gida uretimi, fermente gidalar ve fonksiyonel
gidalar alanlarinda yenilik¢i yaklasimlar gelistirmeyi amaclamaktadir.
Geleneksel miso uretiminde kullanilan hammaddelerden farkh olarak
borulce, mas fasulyesi ve siyah nohutun degerlendirilmesiyle
alternatif bitkisel kaynaklarin gida endustrisindeki kullanim
potansiyeli arastiriimaktadir. Bu kapsamda, fermantasyon surecinde
rol alan mikroorganizmalarin tanilanmasi ve elde edilen urunlerin
kalite 6zelliklerinin incelenmesi hedeflenmektedir.

Arastirmanin onemli boyutlarindan biri, yeni mikroorganizmalarin
gida endustrisinde starter kultur olarak kullanilabilme potansiyelinin
degerlendirilmesidir. Starter kilturlerin gelistirilmesi, fermantasyon
sureclerinin daha kontrollu yurutulmesine, urun kalitesinin
iyilestirilmesine ve yenilikci gida urunlerinin gelistirilmesine katki
saglayabilir. Bununla birlikte, alternatif bakliyatlarin fermente
urunlerde kullanilmasi, tarimsal kaynaklarin cesitlendirilmesi ve
katma degerli gida uretiminin desteklenmesi acisindan o6nem
tasimaktadir.

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan acisindan proje, ozellikle SKA 2 -
Achiga Son kapsaminda surdurulebilir gida uretimi ve alternatif besin
kaynaklarinin degerlendirilmesiyle; SKA 3 - Saghk ve Kaliteli Yasam
kapsaminda gida kalitesi ve beslenme o6zelliklerinin arastirilmasiyla;
SKA 9 - Sanayi, Yenilikcilik ve Altyapi kapsaminda yenilik¢ci gida
teknolojilerinin gelistirilmesiyle ve SKA 12 - Sorumlu Uretim ve
Tuketim kapsaminda kaynaklarin verimli kullaniimasi ve
surdurulebilir uretim yaklasimlanyla iliskilendirilmektedir.
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Projelerimiz

Larenda Peynircilik Magarasi’nda Olgunlastirilan Nigde
Peynirlerinin Kalite ve Biyoyararlilik Ozelliklerinin Arastirilmasi
Projesi

NISHBAP tarafindan desteklenen bu proje geleneksel peynir uretiminin
bilimsel yontemlerle incelenmesine ve yerel gida urunlerinin kalite
6zelliklerinin degerlendirilmesine odaklanmaktadir. Universitenin 2025 yih
projeleri arasinda yer alan calisma, Nigde peynirlerinin magara ortaminda
olgunlastirilmasiyla iliskili ozelliklerinin arastiriimasini ve geleneksel
uretim yontemlerine iliskin bilimsel bilgi gelistiriimesini amaclamaktadir.

Proje kapsaminda, Larenda Peynircilik Magarasi'nda olgunlastirilan
peynirlerin fiziksel, kimyasal, duyusal ve mikrobiyolojik ozelliklerinin yani
sira biyoyararlilik ozelliklerinin karakterizasyonu ele alinmaktadir. Bu ¢cok
boyutlu yaklasim, geleneksel peynirlerin bilesiminin, kalite niteliklerinin ve
beslenmeyle iliskili potansiyel ozelliklerinin daha iyi anlasilmasi acisindan
onem tasimaktadir. Arastirma, yerel gida uriunlerinin bilimsel olarak
degerlendiriimesine ve geleneksel uretim bilgisinin gida teknolojileri
alanindaki calismalarla iliskilendirilmesine katki sunmayi hedeflemektedir.

Surdurulebilir Kalkinma Amaclan acisindan proje, ozellikle SKA 2 -
Achiga Son kapsaminda gida kalitesinin gelistirilmesi, yerel gida
uretiminin desteklenmesi ve surduriulebilir gida sistemlerine yonelik
bilimsel bilgi uretimiyle iliskilidir.
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Etkinliklerimiz
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Saghk ve Gida: Saghklhi Beslenme ve Surdurulebilir Gida
Sistemleri

ISTANBUL

NISANTASI
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istanbul Nisantasi Universitesi'nin “Saghik ve Gida” baslikh etkinligi,
saghiklhi beslenme, gida kalitesi ve surdurilebilir gida sistemleri
arasindaki iliskinin ele alinmasi bakimindan SKA 2 - Achga Son
kapsaminda degerlendirilebilecek bir farkindalik calismasidir. Saghkl
ve yeterli beslenme, yalnizca bireysel tercihlerle degil; guvenilir
gidaya erisim, besin degeri ve toplumun beslenme konusunda
bilingclendirilmesiyle de yakindan iliskilidir.

Gida ve saghk arasindaki iliskinin akademik bir c¢ercevede
tartisilmasi, beslenme aliskanliklarinin bireylerin yasam kalitesi
uzerindeki etkilerinin anlasilimasina ve gida konusunda toplumsal
farkindahgin guclendirilmesine katki saglayabilir. Bu baglamda
etkinligin temasi, SKA 2 - Acliga Son hedefinin yeterli, guvenli ve
besleyici gidaya erisim yaklasimiyla ve SKA 3 - Saglhk ve Kaliteli
Yasam amaciyla iliskilidir.
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Etkinliklerimiz

Toplu Beslenme Sistemlerinin Onemi ve Karsilasilan Sorunlar:

Istanbul Nisantasi Universitesi'nin “Toplu Beslenme Sistemlerinin
Onemi ve Karsilasilan Sorunlar” baslikh etkinligi, saghkh ve dengeli
beslenmenin toplumsal boyutuna dikkat cekmesi acisindan 6nem
tasimaktadir. Hastaneler, okullar, universiteler ve c¢esitli kamu
kurumlarinda uygulanan toplu beslenme sistemleri, genis kitlelerin
guvenli, yeterli ve besleyici gidaya erisiminde onemli bir rol
oynamaktadir. Bu sistemlerin etkin bicimde yonetilmesi, bireylerin
beslenme ihtiyaclarinin karsilanmasinin yani sira toplum sagliginin
korunmasi ve gida hizmetlerinin surdurulebilirliginin saglanmasi
acisindan da onemlidir.

Surdirulebilir Kalkinma Amaclan acisindan etkinligin konusu,
ozellikle SKA 2 - Acliga Son kapsaminda yeterli, guvenli ve besleyici
gidaya erisimin desteklenmesiyle iliskilidir. Bunun yaninda SKA 3 -
Saghk ve Kaliteli Yasamkapsaminda saglhikhh beslenmenin tesvik
edilmesi ve SKA 12 - Sorumlu Uretim ve Tiiketim kapsaminda gida
israfinin azaltilmasi ve kaynaklarin verimli kullanilmasiyla da
baglantilidir.
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Etkinliklerimiz

istanbul Nisantasi Universitesi Kadin ve Aile Calismalari Uygulama ve
Arastirma Merkezi Muduru Prof. Dr. Goknur Akcadag, Tarim ve
Teknoloji Dernegi Yonetim Kurulu Baskani Ezra Cetin Soyay ve
Yénetim Kurulu Uyesi Tuba Soyay, Tarim ve Orman Bakani ibrahim
Yumakli’yl ziyaret etti.

Gerceklestirilen gorusmede; dikey tarim, akilli tarim uygulamalarn ve
tarimsal uretimin kadinlar ile gencler icin onemi konularinda
gelistirilebilecek projeler uzerine degerlendirmelerde bulunuldu.
Ziyaret kapsaminda ayrica TAGEM ve TKDK vyoneticileri ile de
toplantilar gerceklestirilerek, surdurulebilir tarim ve kirsal
kalkinmaya yonelik is birligi olanaklari ele alindi
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Etkinliklerimiz

istanbul Nisantasi Universitesi ev sahipliginde, istanbul Nisantasi
Universitesi ile iran Beslenme Arastirmalari Enstitisi is birliginde
dizenlenen “1. Uluslararasi Arn ve Aricilik Sanayi Konferansi”, iran
islam Cumhuriyeti istanbul Baskonsolosu Sayin Ahmad Mohammadi,
istanbul Vali Yardimcisi Sayin Cengiz Karabulut ve istanbul Tarim ve
Orman il Miadiria Sayin Suat Parildar’in katilimlanyla gerceklesti.

Konferansta yapilan konusmalarda, aricilik sektorunun surdurulebilir
kalkinma, gida guvenligi ve cevresel denge acisindan tasidigi
stratejik oneme dikkat cekildi. Dunyanin bal uretimi konusunda onde
gelen lilkelerinden Tiirkiye ve iran’in yetkili kurum temsilcileri,
akademisyenleri ve is dunyasi liderlerinin katihmiyla gerceklesen bu
onemli etkinlikte; “Aricihik”, “Yatirhm” ve “Akilh Donusum” bashklari
altinda uc¢ temel tema masaya yatirildi.

Gerceklestirilen sunum ve panellerde, sektore dair guncel gelismeler,
inovatif uygulamalar ve yatirhm potansiyelleri ele alindi; taraflar
arasinda tecrube paylasimi yapildi ve yeni is birligi olanaklan
degerlendirildi.
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	Gıda güvencesi; erişilebilirlik, beslenme kalitesi, sürdürülebilir üretim ve kırılgan grupların korunmasını birlikte ele alan kapsayıcı bir politika alanıdır.
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